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Kako ziveti s poplavami?

V kulturnem domu v Zeleznikih je osmega oktobra 2015 potekal $esti iz serije devetnajstih ozaves¢evalnih dogodkov
‘Kako Ziveti s poplavami?’ pod okriljem Ministrstva za okolje in prostor in Instituta za vode Republike Slovenije
v sodelovanju z Agencijo Republike Slovenije za okolje in Upravo Republike Slovenije za zas¢ito in reSevanje.

Srecanja potekajo na obmogjih
pomembnega vpliva poplav, med
katere sodita tudi ob¢ini Zelezniki
in Skofja Loka. Namen dogodka
je informiranje ljudi o delovanju
drzavnih institucij v smeri zmanj-
Sevanja poplavne ogrozenosti,
poplavnih evidenc, informacijskih
sistemov, napovedovanja hidro-
loskih razmer in samozas¢itnega
ravnanja v primeru poplav.

V Sloveniji je kar 61 poplav-
nih obmotij, na katerih Zivi okoli
130.000 ljudi, se nahaja 23.000
stavb, 1500 enot kulturne dedi-
3cine, 17.000 poslovnih subjektov
in 85.000 delovnih mest. Poplave
belezijo Ze od leta 1881, po letu
1990 pa tudi zelo detajlno: 1.-2. 11.
1990 (poplavljale Davscica, Selska
Sora, Poljanska Sora, Sora), 8.-9.9.
1995 (poplavljala Selska Sora), 5.-8.
10. 1998 (poplavljala Selska Sora,
pritoki), 18.-20. 10. 1998 (popla-
vljala Selska Sora, pritoki), 4.-5. 11.
1998 (poplavljala Davscica, Zadnja
Sora, Selska Sora, pritoki), 18.-19.
9. 2007 (poplavljala Baca, Selska
Sora, Cerkniscica), 18.-20. 9. 2010
(poplavljala Poljanska Sora, Sora,
Selska Sora).

Napovedi hidroloskih raz-

mer in spremljanje stanja

Pomembno je, da ljudje ob mo¢-
nejsih padavinah spremljajo sta-
nje, saj so naravni pojavi nepred-
vidljivi, stanje pa se iz minute v
minuto spreminja. V ta namen v
Sloveniji deluje 132 samodejnih
hidroloskih postaj, ki spremljajo
pretoke voda. Na podro¢ju ob-
¢ine Zelezniki in Skofja Loka so
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namescene Stiri postaje, in sicer:
na podrodju Selske Sore v Zele-
znikih in Vestru, Poljanske Sore v
Zmincu in Sore na Suhi. V izgradnji
je samodejna hidroloska postaja
v Zireh. Podatki postaj na spletni
strani ARSO (http://www.arso.
gov.si/vode/podatki/amp/) se
obnavljajo vsakih deset minut. Na
tej spletni povezavi je tudi arhiv
preteklih meritev. Ce so napove-
dane obilne padavine, za¢nejo z
izrednim 24-urnim spremljanjem
stanja. Opozorila v izrednih raz-
merah so tekstovna in slikovna.
Zavedajo se, da pri napovedovanju
obstajajo tveganja v delovanju sis-
tema ter najrazli¢nejsa odstopanja
v rezultatih, kar vse morajo hidro-
loski prognostiki upostevati pri na-
povedi. NajteZje je napovedovati
v ¢asu tezko napovedljivih mo¢nih
krajevnih nalivoy, ki so znacilni tudi
zanase obmocgje. Najvecjo tezavo

tako predstavlja napovedovanje
hudourniskih poplav. Tveganje ob-
staja tudi v razumevanju obvestil, v
medijih lahko objavijo neazurirano
opozorilo brez tekstualnega dela.
Zato opozarjajo, da spremljajte
podatke na spletni strani ARSO
in si pozorno preberite tako sli-
kovni kot tekstualni del. Oglejte si
slike in berite napovedi na www.
meteo.si.

Prav tako lahko na spletnem na-
slovu https://www.surveymon-
key.com resite kratek vprasalnik,
ki bo Institutu za vode Republike
Slovenije omogocil, da se Se bolje
seznani s stanjem na terenu. Na
spletni strani http://evode.arso.
gov.si pa so na voljo atlas voda,
trenutni podatki o stanju celinskih
voda in morja, podatki LIDAR, po-
dro¢ni predpisiin podobno. Pou-
darjajo, da informacijska vrednost
portala ves ¢as raste.

Kako ukrepati ob poplavah

Na Upravi Republike Slovenije za
zas¢ito in reSevanje se ukvarjajo
s preventivo v primeru naravnih
nesre¢, pripravljenostjo nanje in
ukrepanjem ob dogodkih. Na po-
drogju poplav loc¢imo gradbene in
negradbene preventivne ukrepe.
Slednji zajemajo pripravljenost
ljudi in ozave$cenost. Ker Zivimo v
informacijski dobi, se zdi smiselno
predstaviti ¢im vec spletnih povezav
in aplikacij, ki ob¢éanom omogocajo
vpogled v trenutno dogajanje in s
katerimi lahko pridobijo potrebne
informacije. Prakti¢ne napotke, kako
ravnati pred poplavo, po napovedi
poplave, med in po poplavi, kako
zagotoviti varno hrano in vodo, kako
postaviti protipoplavne zas¢iteipd.,
sitako lahko ogledate na spletni po-
vezavi http://www.sos112.si/slo/
clanek.php?catid=1&id=7334.
Prav tako boste Stevilne koristne
informacije nasli na spletni pove-
zavi http://www.poplavljen.si/.
Aplikacija smok.sos112.si (sistem
monitoringa, opozarjanja in kontro-
le), na kateri se podatki osvezujejo
vsakih trideset minut, vas seznaniz
informacijami o monitoringu voda,
padavinah, pozarni ogrozenosti in
zemeljskih plazovih. Na voljo so
tudi povsem prakti¢ni podatki, pri-
dobljeni na terenu, ki lahko 3e bolj
pripomorejo k ustreznemu samo-
zas¢itnemu ravnanju. Z aplikacijo
wap.sos112.si so poskrbeli tudi
za gluhein naglusne, ki ne morejo
poklicati pomocina obicajen nacin,
tako da z uporabo aplikacije pokli-
&ejo potrebno pomoc. Aplikacija
za pametni telefon (112 - napotki)
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vsebuje navodila, kako se pripraviti
nanaravne in druge nesrece in kako
ob njih ravnati. Z aplikacijo Ste sto-
rilivse za varen dom (http://www.
sos112.si/slo/hisa.swf) se lahko
sprehodite po vseh prostorih v hisi,
hkrati pa vas opozarja na kriticne
tocke, na katere je treba biti pozo-
ren, da ne pride do nesrece, in vas
usmerja na mozne resitve.

Za vse, ki nimate moznosti
vpogleda v spletne povezave in
aplikacije, naj na kratko povza-
mem najnujnejse ukrepe, kijih je
treba upostevati pred, ob, med in
po poplavi.

Za vse prebivalce poplavno

ogrozenih obmocijje priporocljivo,
da se ¢im bolj zavarujete pred
moznimi poplavami, Se preden
doteh pride. Te dejavnosti vkljucu-
jejo seznanjanje druzinskih ¢lanov
z ukrepi ob poplavi ter nacrtova-
nje umika na visje leze¢e mesto.
Pomembno je, da poskrbite za
nemoteno odtekanje meteornih

voda v okolici hise. V prostorih, ki

jih lahko poplavi, dvignite pohistvo
indrugo opremoter elektri¢ne vti¢-
nice in napeljavo odtal. Tlain stehe
prostorov naj bodo iz materialov, ki
jih voda manj poskoduje, seiahko
otistijoin se hitro posusijo, Na od-
toke in cevi namestite nepovratne
ventile. Lahko vnetljive tekocinein
strupene snovi (strupe za skodljiv-
ce, pesticide, mocna distila ipd.)
hranite v zaprti prvotni embalazi
skladno z navodili proizvajalca (iz
odprte embalaZe se lahko vsebina
razlije in onesnazi vodo, pride lahko
tudi do nepri¢akovanih kemijskih
reakcij). Ustrezno zavarujte in pri-
trdite cisterne za kurilno olje, saj je
ob razlitju skoda Se ve¢ja. Pripravite
tudi zadostno zalogo pitne vode (v
plastenkah) alisi pripravite sredstva
za razkuzevanje vode, saj lahko
po poplavi pride do motene pre-
skrbe z vodo. Ne pozabite niti na
zalogo konzervirane hrane, nujnih
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zdravil, opremo za prvo pomog,
nepremocljivo obleko (gumijaste
Skornje, vodoodporno obleko, gu-
mijaste rokavice), vodoodporno
torbo ali $katlo za dokumente in
dragocenosti ter drugo, kar me-
nite, da bi potrebovali. Pripravite
tudi baterijski radijski sprejemnik
in baterijsko svetilko z rezervnimi
baterijskimi vloZzki, saj boste ob
pomanjkanju elektri¢ne energije
tako ostali povezani s svetom.

Napoved poplave

Ob napovedi poplave opazujte
narascanje vode v vasi okolici ter
sledite navodilom pristojnih Stabov
Civilne zas¢ite in resevalnih sluzb.
Celahko, iz kletiin niZjih prostorov
umaknite premi¢no premozenje, v
okolici hise pa zavarujte predmete,
kijih voda lahko odplavi. Ceimate
cas, namadZite strojno opremo, ki
je ne niorete umakniti pred vodo.
Zivino umaknite v visje leZzece pre-
dele in ji pripravite zac¢asno biva-

lis¢e. S protipoplavnimi vre¢ami

preprecite vdor vode v stavbo (na
nivoju, ki je lahko poplavljeno, za-
varujte vratne in okenske odprtine,
svetlobne jaske, talne sifone ipd.).
Ce je va$ dom na obmogju, kjer
lahko voda poplavi celotno zgrad-
bo, pravocasno evakuirajte vse do-
brine na varno obmodje k sosedu
alisorodniku. Ce za to nimate ¢asa,
vzemite s seboj najnujnejse stvari
(denar, dokumente, nekaj obleke,
nujna zdravila) in se umaknite. Za-
prite ventil vodovodnega omrezja
in glavni ventil plinovodne nape-
ljave ter izklopite glavno elektricno
stikalo. Vozilo umaknite iz podzem-
nih garaz in z brezin. Parkirajte
ga na mesto, dvignjeno nad ob-
modje, ki ga lahko poplavi voda.
Ob napovedi mo¢nega deZevjain
moznosti poplav preloZite Sportne
aktivnosti, ki so povezanezvodoin
obvodnim prostorom (¢olnarjenje,
rafting, ribolov ipd.) in ne taborite

ob potokih, rekah in jezerih, saj
lahko voda hitro naraste, majhen
potok pa lahko postane hudournik.

Med poplavo

Med poplavo je treba ravnati e po-
sebej odgovornoin premisljeno. Ce
ste ostali v stavbi na poplavljenem
obmodju, se umaknite v visje nad-
stropje stavbe. Ob sebiimejte pred-
met, ki dobro plava in se ga lahko
oprimete (avtomobilska zracnica,
plasti¢na posoda s ¢epom, vegji kos
stiropora alilesa). Poklicite napomoc
(klic v sili 112). Ponoci svoj polozaj
reSevalcem nakazite s primernimi
svetili. Ce ste ostali napoplavljenem
obmodju, se poskusajte umaknitina
visje lezece obmodje, ki ga voda se
ni dosegla. Ne poskusajte preckati
vodnega toka, tudi ¢e vam voda
sega le do kolen. Vodni tok vas
lahko spodnese. Ker je voda motna
inonesnazena, ne vidite talin more-
bitnih lukenj (npr. dvignjen pokrov
kanalizacijskega jaska). Upostevajte
zapore cestin podvozov. Z vozilom
ne poskusajte preckati poplavljenih
cest, ker lahko ostanete ujeti v vodni
pasti (vodnitoklahko odnese vozilo,
vozisce je lahko poskodovano, voda
pa zalije vozilo). Ne priblizujte se
recnim brezinam, ker so lahko zaradi
erozije spodjedene in niso trdne.
Opazujte narascanje vode v vasi
okolici, spremljajte informacije, ki
jih po medijih posredujejo pristojne
sluzbe in organi.

Po poplavi

Tudi ko se voda umakne in lahko
ocenimo, kaksno skodo nam je pov-
zro¢ila, moramo ravnati previdno.
Voda, ki je poplavilaobmocjain pro-
store, je onesnazena (v njejso lahko
kanalizacijska voda, odpadki, trupla
zivali, nevarne snovi, ki razli¢no re-
agirajo v.vodi ali ob stiku z drugimi
nevarnimi snovmi, ve¢ji predmeti,
blato ipd.), zato se ob odpravljanju
posledic nesre¢ ustrezno oblecite

oziroma zasditite in se po delu te-
meljito umijte. Preglejte poskodbe
stavbe, opreme in predmetov ter
jih fotografirajte za prijavo skodne-
ga primera. Ce je prislo do izpada
elektrike, za razsvetljavo uporabite
baterijsko svetilko ali svetilne pali-
ce.Ne uporabljajte vZzigalic, svec in
odprtega ognja, saj lahko pride do
eksplozije ali pozara zaradi uhajanja
plina in hlapenja razlitih vnetljivih
tekodin. Pristojne sluzbe obvestite
o razlitju vnetljivih tekocin (npr. ku-
rilnega olja, bencina), prav tako jih
obvestite o pretrganju telefonske,
elektri¢ne, vodovodne ali plinske
napeljave oziroma o poskodbah
na njih. Ocistite vse predmete, ki so
bili v stiku z vodo. Ce jih ni mogoce
odistiti, jih zavrzite. Zelo pomembno
jetudi,dane uzivate hrane, kije bila
vstiku s poplavno vodo, ravno tako
za uZivanje niso primerni pridel-
ki s poplavljenih vrtov in njiv. Ob
poskodbah vodovodnega omreZja
ne pijte vode, dokler ni sporoceno,
da je neoporecna, predvsem pa ne
pijte vode iz vodnjakov. Vodo pred
uporabo prekuhajte ali razkuZite ozi-
roma uporabite vodoizplastenk. Ob
morebitnih poskodbah koze je treba
preveriti, kdaj so bili poskodovanci
nazadnje cepljeni proti tetanusuin
Ce je treba obnoviti zas¢ito. Pred
ponovnim priklopom elektri¢ne na-
prave dobro presusite elektri¢no
napeljavo. Naprave, ki so bile po-
plavljene, naj pregleda strokovnjak.
Prostore dobro posusite in vsak dan
zracite. Z upoStevanjem vseh navodil
in ukrepov lahko do dolo¢ene mere
omilimo posledice poplav.

Kljub razseznosti septembrskih
poplav pred osmimi leti je srecanje
privabilo skromno Stevilo udele-
Zenceyv, katerih Zelja je bila pred-
vsem, da se nacrtiza¢nejo dejansko
izvajati ter da bi nacrtovalci vodnih
ureditev bolj upostevali mnenja
in izkusnje Zivecih ob vodotokih.

Nina Drol




