
Sejem zdravja 
sobota 28.09.2024 med 8.00-12.00

TEMELJNI POSTOPKI
OŽIVLJANJA

REŠEVALNA SLUŽBA

Uporaba AED
Postopki prve pomoči
Ogled reševalnega
vozila

ZDRAV ŽIVLJENJSKI
SLOG

Meritev telesne
sestave
Zdrav krožnik
Testiranje jakosti
zgornje okončine

CENTER ZA KREPITEV
ZDRAVJA PATRONAŽNA SLUŽBA

PREVETIVNI
PROGRAMI

Svit,  Dora,  Zora
Učna delavnica
samopregledovanja
dojk, testisov

GINEKOLOŠKA
AMBULNTA

ŠOLA ZA STARŠEUSTNA HIGIENA
ZOBNA ENOTA

Demonstracija
čiščenja zob
Pripomočki za ustno
higieno

MERITVE

Meritve krvnega tlaka
Meritve krvnega
sladkorja, holesterola
(na tešče)
Priporočila o cepljenju

REFERENČNA
AMBULANTA

Svetovanje za zdravo 
nosečnost

Priprava na porod 
in starševstvo

Predstavitev varne
vadbe v nosečnosti

VLJUDNO VABLJENI 
Lokacija: pred glavnim vhodom ZD.
V primeru slabega vremena se sejem
izvaja v garažnih prostorih reševalne

službe.

V času sejma bo možnost tudi cepljenja
za sezonsko gripo in Covid. 

Naročanje ni potrebno


